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« QU'EST-CE QUE VOTRE ANIMAL DE COMPAGNIE REPRÉSENTE POUR 

VOUS? » 

 Les animaux de compaigne  
On a demandé aux participants d’un sondage : « Qu’est-ce que votre animal de compagnie 
représente pour vous? ». La grande majorité des personnes (80 %) ont indiqué que leur animal était 
un membre de la famille. Treize pour cent ont dit le considérer comme leur enfant et sept pour cent 
y pensaient comme à leur meilleur ami.  

Meilleur ami 7 % ,  Enfant 13 %,  Membre de la famille 80 %,  80%, Présence 0 %, Propriété 0 %, Nuisance 0 % 

Figure 13. Qu’est-ce que votre animal de compagnie représente pour vous? 



Les chiens et le divorce -- Doit-on 
adopter une nouvelle approche? 
Commentaire de Greg Kincaid 
(octobre 2017) 

Mouvement en faveur de l’inhumation des animaux de 
compagnie aux côtés de leurs maîtres 

Un arbitre préconise qu’un tribunal spécialisé aborde la 
question  de la propriété et de la garde des animaux de 
compagnie 

Les tribunaux de divorce de l’Alaska traiteront dorénavant 
les animaux de compagnie davantage comme des enfants 

Planification successorale : ajoutez-y vos animaux de compagnie! 

Qui aura la garde de Pompon? 



 

« LÀ OÙ IL Y A DES ANIMAUX MALTRAITÉS,  

LES PERSONNES SONT EN DANGER.  
 

LÀ OÙ IL Y A DES PERSONNES MALTRAITÉES,  

LES ANIMAUX SONT EN DANGER. » 
 
(Phil Arkow,  

The National Link Coalition) 
 

 

 QUEL EST « LE LIEN »? 
 

 

Mauvais 
traitements envers 
les enfants 

Cruauté 
envers les 
animaux 

Violence familiale 

Maltraitance 
envers les aînés 



LES ANIMAUX DE COMPAGNIE ET LA 

VIOLENCE ENTRE PARTENAIRES 

INTIMES 



En maltraitant les animaux, les agresseurs « manifestent leur  puissance… enseignent la 

soumission, isolent la femme d'un réseau de soutien… expriment leur rage devant l'autonomie de 

la femme et des enfants… entretiennent un climat de terreur… lancent une attaque préventive 

contre la femme qui part… punissent et terrorisent en harcelant et en exécutant un animal… 

forcent la femme à intervenir… confirment leur puissance.  » 

 

(Carol J. Adams, “Women-battering 

and harm to animals,” 1995)  

 



« Je viens de mettre fin à une relation de violence et je demeure 

maintenant avec une amie. Par contre, quand je suis partie, mon 

agresseur a refusé que je prenne mon animal de compagnie avec 

moi. Il m'a donné le choix entre le chat, que j'aime de tout mon 

coeur, et les photos de mon fils qui est décédé. Il a refusé que je 

prenne les deux.   

 

Quand j'ai voulu prendre le chat, il a lancé mes affaires dans le 

corridor, pris mes clés et refermé la porte sur moi... Il menace 

maintenant de se débarrasser du chat, et je ne sais pas s'il va le 

faire...   

 

Je ne sais pas quoi faire, mais cet animal m'a procuré un important 

soutien émotionnel lors du décès de mon fils et dans d'autres 

moments difficiles. »  
 

(Octobre 2018) 



 

LES ANIMAUX DE COMPAGNIE ET LA 

VIOLENCE FAITE AUX ENFANTS 



UNE HISTOIRE 
QUI SE RÉPÈTE 

Les quatre étapes de la cruauté, William Hogarth, 1751 (Angleterre) 

Mary Ellen 

McCormack, 

1874 



LE CYCLE DE LA VIOLENCE  
INTERGÉNÉRATIONNELLE 

L’agresseur de la 
famille 

Un animal blessé ou 
menacé 

Des 
survivants 

Des enfants 
exposés à la 

violence familiale 
et à la 

maltraitance des 
animaux 

Des enfants qui 
deviennent 
violents en 

grandissant 



MALTRAITANCE DES 

ANIMAUX ET DES ENFANTS 

 

ET MALTRAITANCE DES 

ENFANTS 
  

 

 
 

« Je suis un gestionnaire de cas à Victim Services Toronto... une cliente a de la difficulté à accéder au réseau de refuges  

• La cruauté envers les animaux, qui se manifeste chez les enfants dès l'âge de 6 ans et demi, est 

l'un des premiers symptômes du trouble des conduites. (Frick et al., 1993) 

 

• Les enfants qui maltraitent des animaux sont de 2 à 3 fois plus susceptibles d'avoir été eux-mêmes 

maltraités. (Lee-Kelland & Finlay, 2018) 

 

• Les enfants victimes d'agression sexuelle sont 5 fois plus susceptibles de maltraiter les animaux. 

(Ascione et al., 2003)  

 

• Le fait d'être témoin de cruauté envers des animaux pendant l'enfance augmente de beaucoup le 

risque de violence interpersonnelle à l'adolescence et à l'âge adulte. (DeGue & DeLillo, 2009) 

 

• De 62 à 76 % des mauvais traitements infligés aux animaux de la maison se font en présence 

d'enfants. (Faver & Strand, 2003) 



LES MAUVAIS TRAITEMENTS ENVERS 

LES ANIMAUX, UNE « ENE » 

  

 

 

 
« Je suis un gestionnaire de cas à Victim Services Toronto... une cliente a de la difficulté à accéder au réseau de refuges  

 
Barbara Boat, National Center for Prosecution of Child Abuse (2014) : 

  

 "Si le fait d'être témoin de violence entre partenaires intimes et de subir 

d'autres formes de violence et de maltraitance peut avoir des effets toxiques 

sur le cerveau de l'enfant, les répercussions chez l'enfant risquent d'être encore plus graves si 

à cela s'ajoute la violence envers un animal de compagnie. » 

 

Tiré de la National Link Coalition (É.-U.) : 

 

« Traitez l'exposition infantile à la maltraitance animale comme une "expérience négative dans 

l'enfance (ENE)" qui crée un stress toxique, endommage la structure cérébrale de l'enfant, 

désensibilise l'enfant face à la violence et entraîne une hyper-réactivité à long terme à l'égard des 

menaces perçues et des questions de santé tout au long de sa vie. » 



Programme Link 

T.O.’s SafePet 
 



LE BESOIN 
  

 

 
 

« Je suis un gestionnaire de cas à Victim Services Toronto... une cliente a de la difficulté à accéder au réseau de refuges  

« Certains enfants 

sont très inquiets à 

l'idée de laisser 

leur animal de 

compagnie derrière 

eux; ils craignent 

d'être 

abandonnés, eux 

aussi. »  

 

- Barbara Boat 



TROIS MODÈLES 
  

 

 
 

1. Co-hébergement 

•Dans une chambre 

•Un chenil 
intérieur/extérieur 

•Un garage chauffé 
ou un sous-sol 

•Par ex. Bethesda 
House (Durham), 
NYWS (Toronto) 

2. Pension 

•Chez le vétérinaire 

•Dans un chenil ou 
chez le toiletteur 

•Solution utile dans 
les régions rurales 
(pour maintenir la 

distance, etc.) 

3. Adoption 

•Adoption à court 
ou à long terme 

•Par ex. 
Ppogramme Link 
T.O.’s SafePet; 
SafePet Ottawa 



Programme Link 

T.O.’s SafePet 
 

 

Survivant 

 

 

Vétérinaire 

 

 

Foyer d'accueil 

 

 



1. Parlez de maltraitance envers les 

animaux.  

Lancez la conversation. 
 

Posez des questions sur la présence, le bien-être 

et le roulement des animaux de compagnie dans 

les admissions, les références, les évaluations et 

les plans de traitement.  

 

 

Les enfants seront susceptibles de parler plus 

ouvertement de leurs animaux que d'eux-mêmes.  

 

 

Se montrer préoccupé par leurs animaux 

contribue à établir des liens et à instaurer la 

confiance. Une fenêtre s'ouvre alors dans 

l'univers de l'enfant. 

 

PRATIQUES 

EXEMPLAIRES 
« Est-ce que tu as -- ou as-tu déjà 
eu -- un animal de compagnie? » 
 
« T'est-il déjà arrivé d'avoir de la 
peine et d'aller chercher le 
réconfort auprès de ton animal? » 
 
« Est-ce que tu t'inquiètes -- ou 
t'es-tu déjà inquiété -- pour le 
bien-être de ton animal de 
compagnie? » 
 
« Comment ton animal apprend-
il à bien se comporter? »  
 
Puis, « Raconte-moi. » 



2. Soyez attentif aux signes de 

mauvais traitements chez les animaux.  
 

Vérifiez la présence d'animaux dangereux et/ou maltraités 

lorsque vous effectuez des visites à domicile.  

 

Demandez à voir les animaux de compagnie. Examinez l'état 

dans lequel ils sont : Ont-ils l'apparence d'un animal qui 

manque de soins? Ont-ils des blessures? Est-ce qu'ils boitent? 

Ont-ils des comportements de peur?  

 

Les signes de cruauté peuvent être utilisés comme éléments de 

preuve. 

 

 

 

PRATIQUES 

EXEMPLAIRES 
85 % des femmes maltraitées ayant des enfants et des 
animaux ont indiqué que les enfants étaient témoins 
des menaces ou des blessures infligées aux animaux. 
Dans la moitié de ces cas, c’est l’animal de l’enfant qui 
était menacé ou blessé.  
                           SPCA de l’Alberta, 2012 



3.  Sachez où signaler toutes les 

formes de violence et de maltraitance. 
 
Établissez des voies de communication avec les 

organismes de protection des animaux de votre région.  

 

Loi de 2019 sur les services provinciaux visant le bien-être 

des animaux - 1er janvier 2020 
 

 

 

PRATIQUES 

EXEMPLAIRES 

Les agresseurs exposent les 
femmes et les enfants à ces 
gestes [de cruauté envers les 
animaux] dans le but de causer 
des blessures psychologiques, 
de prendre en otage la famille 
entière et de les pousser à se 
venger. (Ascione, 2014) 



 

4. Respectez le lien entre humains et 

animaux.  
 

Sachez que les victimes de mauvais traitements 

peuvent mentir pour se protéger et/ou protéger leur 

animal de compagnie, et qu'elles peuvent en être 

gênées. 

 

Soyez aimable mais tenace. Si un client sait que vous 

prenez au sérieux la cruauté envers les animaux, il 

sera plus disposé à se confier à vous. 

 

 

5. Parlez-en! 
 

Parlez à vos collègues du « lien ». 

 

Mentionnez « le lien » dans vos documents de 

formation et votre matériel pédagogique.   

 

 

PRATIQUES 

EXEMPLAIRES 

Mauvais 
traitements envers 
les enfants 

Maltraitance envers       
les aînés 

Violence familiale 

Cruauté envers les animaux 



RESSOURCES 
 

 

 

  

A Link Across the Lifespan: Animal Abuse as a Marker for Traumatic Experiences in Child 
Abuse, Domestic Violence and Elder Abuse 
 
Phil Arkow, for the Academy on Violence and Abuse, 2015 

• Boat, B.W. (2014). « Connections among adverse 

childhood experiences, exposure to animal cruelty and 

toxic stress : What do professionals need to consider. » 

[accessible en ligne] 

 

• Arkow, Phil. (2015) “A Link Across the Lifespan: Animal 

Abuse as a Marker for Traumatic Experiences in Child 

Abuse, Domestic Violence and Elder Abuse” 

 

• Site Web de la National Link Coalition (É.-U.) 



DES QUESTIONS? 
 

 

 

  



 

Hayley Rose Glaholt  

Directrice générale,  

Link Coalition Toronto  

 

 

Merci! 


