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Les enfants méritent ce que 
nous avons de mieux à leur 
offrir en période de paix et 

de prospérité, 
et encore plus en période de 

crise.



LA COVID-19 ET LES RÉPERCUSSIONS 
SUR LES ENFANTS



TOP 10 DES MENACES QUI 

GUETTENT LES ENFANTS
ET RÉPERCUSSIONS DE LA COVID-19



Collecte de données avec de grands 
spécialistes

Le rapport de Raising Canada a été produit en partenariat avec :

• Statistique Canada

• L’O’Brien Institute for Public Health 

• L’Alberta Child Health Research Institute 

Le rapport a aussi tiré parti du leadership éclairé et de l’expertise de 
spécialistes du conseil des champions de Les Enfants d’abord, y 
compris Boost Child & Youth Advocacy Centre.  



Le top 10 des menaces  

qui guettent les enfants 

s’aggravent, ou risquent 

de s’aggraver, en raison 

de la pandémie. 

1. Blessures non 

intentionnelles 

et évitables

2. Mauvaise santé 

mentale

3. Maltraitance

4. Pauvreté

5. Mortalité 

infantile

6. Inactivité 

physique

7. Insécurité 

alimentaire

8. Racisme 

systémique et 

discrimination

9. Maladies 

évitables grâce 

à la vaccination

10. Intimidation



Le suicide est maintenant 

la principale cause de 

décès chez les enfants âgés de 10 

à 14 ans.
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Au Canada, il y a 8 

millions d’enfants, 

et le tiers ne vivent 

pas une enfance 

saine et en sécurité.

1 Canadien sur 3 
a fait l’objet de 

maltraitance avant son 

15e anniversaire.

1 enfant sur 5
vit dans la pauvreté.



Santé mentale des enfants âgés de 15 à 17 ans

Les données de l’approche participative donnent à penser que 57 % des participants ont déclaré que leur santé mentale était « 

relativement pire » ou « nettement pire » qu’avant les mesures de distanciation physique lors de la pandémie.
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Au Canada, Jeunesse, J’écoute a 

signalé une hausse des conversations 

portant expressément sur la violence 

physique, sexuelle et émotionnelle.

Maltraitance
Alors que les enfants retournent à l’école, 

les rapports de maltraitance soupçonnée 

peuvent augmenter car les enfants 

interagiront avec des adultes dignes de 

confiance dans leurs écoles.
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Ne pas aller à l’école : grandes inquiétudes

pour les enfants de 10 à 17 ans

3 enfants sur 10 indiquent que 

le fait de manquer plus de 

jours d’école l’année prochaine 

est l’une de leurs principales 

préoccupations.

Les craintes de perdre du temps de cours cette 

année et l’année prochaine sont plus importantes chez 

les adolescents (âgés de 13 à 17 ans), dont la remise 

de diplôme ou les préparatifs en vue de la cérémonie 

de remise des diplômes sont touchés.



Fréquenter l’école en ligne 
pour les enfants âgés de 10 à 17 ans

75 % affirment maintenir le cap.

(Sondage Angus Reid, 2020)

Toutefois, cela ne 

veut pas dire qu’ils 

apprécient les cours 

en ligne :
6 enfants sur 10 disent ne pas aimer cela

6 enfants sur 10 se sentent démotivés



CONFINEMENT NATIONAL ET RÉPERCUSSIONS SUR 

L’ÉDUCATION
• Accès inéquitable aux services 

de garde d’enfants et à 

l’éducation

• Morcellement des 

approches dans l’ensemble 

du pays

• Manque d’accès à la 

technologie et à la bande 

passante  

• Les écoles comme porte d’entrée 

à d’autres droits (protection 

contre la maltraitance, santé 

mentale, sécurité alimentaire, 

activité physique, loisirs/jeu, etc.)

• Perte d’emploi des parents 

s’occupant des enfants et devant 

répondre à leurs besoins 

éducatifs

• Manque d’implication des enfants 

dans la prise de décision 

entourant le retour à l’école 



Désignez un commissaire 
fédéral pour les enfants et 
les jeunes.

1

Créez une stratégie 
nationale afin de 
s’attaquer au top 10 des 
menaces qui guettent les 
enfants au Canada et 
assurez la protection 
intégrale des droits des 
enfants.

2
Publiez un budget pour les 
enfants qui comprend des 
ressources spécialisées 
afin de s’attaquer au top 10 
des menaces qui guettent 
les enfants au Canada, et 
prévoir une somme de 
250 millions de dollars pour 
atténuer les répercussions 
de la COVID-19 sur les 
enfants.

3



VOICI COMMENT VOUS POUVEZ AIDER : 

1 Signez l’appel à l’action de Raising Canada

2 Passez le mot sur les médias sociaux





Proj

Projet de loi S-210

Loi constituant le Bureau du commissaire à l’enfance et à la 
jeunesse du Canada

Le projet de loi S-210 de la sénatrice Rosemary Moodie établirait le 
Bureau du commissaire à l’enfance et à la jeunesse du Canada.

Le Bureau du commissaire à l’enfance et à la jeunesse du Canada se 
verrait conférer le mandat de promouvoir et de défendre les droits et 
le bien-être des enfants et des jeunes, en particulier ceux qui 
appartiennent à des groupes vulnérables.



LE RETOUR À L’ÉCOLE ET LA 
DEUXIÈME VAGUE DE COVID-19



LE RETOUR À L’ÉCOLE 

ET LA COVID-19 : 

NOUVEAU SONDAGE



18 % DES PARENTS CANADIENS ONT DÛ TRAVAILLER À DOMICILE PARCE QUE LEUR ENFANT ÉTAIT INCAPABLE DE SE 

RENDRE À L’ÉCOLE AU COURS DES DERNIÈRES SEMAINES.



ENVIRON 960 000 PARENTS CANADIENS ONT DÛ S’ABSENTER DU TRAVAIL PARCE QUE LEUR ENFANT NE POUVAIT 

PAS FRÉQUENTER L’ÉCOLE AU COURS DES DERNIÈRES SEMAINES.



13 % DES PARENTS CANADIENS ONT UN ENFANT QUI A DÛ RETOURNER CHEZ LUI EN RAISON DE SYMPTÔMES 

LIÉS À LA COVID.



83 % DES PARENTS CANADIENS DONT L’ENFANT A SUBI UN TEST DE DÉPISTAGE DE LA COVID-19 INDIQUENT 

S’ÊTRE ABSENTÉS AU MOINS 1 JOUR PARCE QU’ILS DEVAIENT ATTENDRE LES RÉSULTATS DE TEST DE LEUR 

ENFANT.



ENVIRON 600 000 PARENTS CANADIENS ONT DÛ QUITTER LEUR TRAVAIL OU CHANGER DE MILIEU DE 

TRAVAIL EN RAISON DE PROBLÈMES LIÉS AUX SERVICES DE GARDE D’ENFANTS OU DE RPOBLÈMES 

SCOLAIRES AU COURS DES DERNIÈRES SEMAINES.



14 % DES PARENTS CANADIENS ONT UN ENFANT QUI FRÉQUENTE UNE ÉCOLE AYANT CONNU UNE ÉCLOSION DE COVID-19.



Les Enfants d’abord Canada s’associe à 

Statistique Canada afin de mieux comprendre 

les répercussions de la COVID-19 sur les 

enfants et les familles.

Ce processus mettra en contact les enfants et 

les jeunes du Canada avec des dirigeants et 

décideurs de l’industrie. Maintenant plus que 

jamais, nous devons agir avec les enfants, 

pas pour eux.

Ne manquez pas les prochains 

renseignements qui vous seront 

communiqués en janvier!

Annonce : Partenariat entre Les Enfants 

d’abord Canada et Statistique Canada 

Comprendre les répercussions de la COVID-

19 sur les enfants et les familles



Lacunes et occasions 

• Produire des rapports sur les répercussions de la crise sur la 
maltraitance

• Lacunes sur le plan des données nationales, provinciales et locales 

• Aucune source de vérité unique (p. ex. comment communiquer l’information) 

• Réponse coordonnée en matière de défense des intérêts avec des 
messages clairs pour les intervenants suivants :

• Décideurs

• Parents

• Enseignants 

• Enfants

• En attendant les élections au printemps 2021  



La question ne consiste pas à 

savoir si nous pouvons investir 

dans chaque enfant, mais à 

déterminer si nous pouvons 

nous permettre de ne pas le 

faire.

Marian Wright Edelman



Renseignements complémentaires

info@childrenfirstcanada.org

www.childrenfirstcanada.org

www.nationalchildday.org

Twitter : @children1stca

Instagram : @children1stca

Facebook : childrenfirstcanada


